NARIADENIE VLADY
Slovenskej republiky

ktorym sa meni nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 395/2006 Z. z. o
minimalnych poziadavkach na poskytovanie a pouZivanie osobnych ochrannych
pracovnych prostriedkov

Vlada Slovenskej republiky podla § 2 ods. 1 pism. e) zédkona ¢. 19/2002 Z. z., ktorym sa
ustanovuju podmienky vydavania aproximacnych nariadeni vlady Slovenskej republiky
nariad’uje:

CLI

Nariadenie vlady Slovenskej republiky ¢. 395/2006 Z. z. o minimalnych poZziadavkach na
poskytovanie a pouzivanie osobnych ochrannych pracovnych prostriedkov sa meni takto:

1. Poznamky pod ¢iarou k odkazom 2 a 3 zneju:
2 § 5 o0ds. 1 a3 zdkona ¢&. 8/2009 Z. z. o cestnej premavke a o zmene a doplneni
niektorych zékonov v zneni neskorsich predpisov.
3) Napriklad nariadenie Eurépskeho parlamentu a Rady (EU) 2016/425 z 9. marca 2016 o
osobnych ochrannych prostriedkoch a o zruseni smernice Rady 89/686/EHS (U. v. EU L
81,31.3.2016).*.

2. V § 7 sa slova ,,prebera pravny akt Eurdpskych spolocenstiev uvedeny“ nahradzaji
slovami ,,preberaju pravne zavizné akty Eurdpskej tinie uvedené®.

3. Priloha ¢. 1 vratane nadpisu znie:

,,Priloha ¢. 1
k nariadeniu vlady ¢. 395/2006 Z. z.

ZOZNAM OSOBNYCH OCHRANNYCH PRACOVNYCH PROSTRIEDKOV
1. NAOCHRANU HLAVY
1.1. Prilby, ochranné ¢iapky, kukly alebo iné pokryvky hlavy proti:
1.1.1. mechanickym nebezpecenstvam, najma proti
1.1.1.1. narazom spdsobenym padajicim alebo vymrstenym predmetom,
1.1.1.2. kolizii s prekazkou,
1.1.1.3.  statickému stla¢eniu (bo¢né pomliazdenie),

1.1.2. tepelnym nebezpecenstvam (oheni, teplo, chlad alebo hortce pevné latky
vratane roztavenych kovov),



1.1.3. elektrickym Sokom, najmad pri praci so zivymi c¢astami pod elektrickym
napatim,

1.1.4. chemickym nebezpecCenstvam,

1.1.5. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracervené, slne¢né alebo zvaracie
Ziarenie).

1.2. Sietky na vlasy.
2. NA OCHRANU SLUCHU

2.1. Slichadlové chrani¢e na usi vratane chranicov, ktoré mozno upevnit na prilbu,
aktivnych chranicov na znizenie hluku a chranicov s interkomunikacnym zariadenim
na dorozumievanie.

2.2. Zatkové chranice sluchu vratane zatok do usi s amplitidovo zévislym Gtlmom a
individualne prispdsobenych zatok do usi.

3. NA OCHRANU ZRAKU A TVARE

3.1. Okuliare, ochranné okuliare alebo §tity na ochranu tvare (v relevantnych pripadoch
SoSovky na lekarsky predpis) proti:

3.1.1. mechanickym nebezpecenstvam,
3.1.2. tepelnym nebezpecenstvam,

3.1.3. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracervené, slne¢né alebo zvaracie
Ziarenie),

3.1.4. ionizujlicemu Zziareniu,

3.1.5. chemickym alebo biologickym nebezpecenstvam (pevné aerosoly
alebo kvapaliny).

4. NA OCHRANU DYCHACICH ORGANOV
4.1. Filtra¢né prostriedky, najma proti:

4.1.1. casticiam,

4.1.2. plynom,

4.1.3. casticiam a plynom,

4.1.4. pevnym aeros6lom alebo kvapalnym aeros6lom.
4.2. Izola¢né zariadenia vratane zariadeni s privodom vzduchu.
4.3. Zariadenia na zachranu vlastnymi prostriedkami.

4.4. Potapacsky vystroj.



5. NA OCHRANU HORNYCH KONCATIN

5.1. Ochranné rukavice (palciaky alebo rukavice s ochranou ramena) proti:
5.1.1. mechanickym nebezpecenstvam,
5.1.2. tepelnym nebezpecenstvam (sdlavé teplo, plamene alebo chlad),

5.1.3. elektrickému Soku a pri praci so zivymi ¢astami pod elektrickym napétim
(antistatické, vodivé alebo izolacné rukavice),

5.1.4. chemickym nebezpecenstvam,
5.1.5. biologickym nebezpecenstvam,
5.1.6. ionizujucemu Zziareniu alebo radioaktivnej kontaminécii,

5.1.7. neionizujucemu ziareniu (ultrafialové, infracervené, slne¢né alebo zvaracie
Ziarenie),

5.1.8. vibracnym nebezpecenstvam.
5.2. Ochranné navleky na prsty na ochranu prstov.
6. NA OCHRANU DOLNYCH KONCATIN A OCHRANU PROTI SMYKU

6.1. Obuv, najmi topanky, v niektorych pripadoch vratane drevakov, obuvi s ochrannou
Spicou, na ochranu pred:

6.1.1. mechanickymi nebezpecenstvami,
6.1.2. nebezpecenstvom poSmyknutia,
6.1.3. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad),

6.1.4. elektrickym Sokom a pri praci so zivymi cCastami pod elektrickym napitim
(antistatickd, vodiva alebo izola¢na obuv),

6.1.5. chemickymi nebezpecenstvami,

6.1.6. vibracnymi nebezpecenstvami,

6.1.7. biologickymi nebezpecenstvami.
6.2. Odnimatel'né chranice priehlavku proti mechanickym nebezpecenstvam.
6.3. Chranice kolena proti mechanickym nebezpecenstvam.

6.4. Gamase proti mechanickym, tepelnym, chemickym alebo biologickym
nebezpecenstvam.

6.5. Doplnky, najma snimatel'né hroty na I'ad, sneh alebo na iné Smykl'avé plochy.



7. NA OCHRANU KOZE
7.1. Ochranné krémy na ochranu pred:

7.1.1. neionizujicim ziarenim (ultrafialové, infraCervené, slnecné alebo zvaracie
Ziarenie),

7.1.2. ionizujucim Ziarenim,

7.1.3. chemickymi nebezpecenstvami,

7.1.4. biologickymi nebezpecenstvami,

7.1.5. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad).
8. NA OCHRANU TELA

8.1. Osobné ochranné pracovné prostriedky na ochranu pred padom z vysky, najmi
zatahovacie zachytavace padu, celotelové popruhy, sedacie popruhy, polohovacie
pasy a land na udrziavanie pracovnej pozicie, tlmice padovej energie, pohyblivé
zachytavafe padu vratane kotviacej $nlry, zariadenia na nastavenie lana, kotviace
zariadenia, ktoré nie su urcené na trvalé upevnenie a ktoré si nevyzaduji zapinanie
pred pouzitim, svorky, lan4 a zachranné pésy.

8.2. Ochranné oblecenie vratane ochrany celého tela (obleky alebo kombinézy) alebo Casti
tela (gamasSe, nohavice, bundy, vesty, zastery, chranic¢e kolena, kapucne alebo kukly)
na ochranu pred:

8.2.1. mechanickymi nebezpecenstvami,

8.2.2. tepelnymi nebezpecenstvami (teplo, plamene alebo chlad),
8.2.3. chemickymi nebezpecenstvami,

8.2.4. biologickymi nebezpeCenstvami,

8.2.5. 1ionizujicim ziarenim alebo radioaktivnou kontaminaciou,

8.2.6. neionizujicim ziarenim (ultrafialové, infracervené, slne¢né alebo zvaracie
Ziarenie),

8.2.7. elektrickym Sokom a pri praci so zivymi Castami pod elektrickym napétim
(antistatické, vodivé alebo izolacné ochranné oblecenie),

8.2.8. zamotanim alebo zachytenim.
8.3. Zachranné vesty na prevenciu pred utopenim a pladvacie pomocky.
8.4. Osobné ochranné pracovné prostriedky na vizudlnu signalizdciu pritomnosti

pouzivatel'a.”.

4. Priloha ¢. 3 vratane nadpisu znie:



PRACOVNE PROSTRIEDKY

,,Priloha ¢. 3

k nariadeniu vlady ¢. 395/2006 Z. z.
ZOZNAM PRAC, PRI KTORYCH SA POSKYTUJU OSOBNE OCHRANNE

Tabulka ¢. 1: FYZIKALNE NEBEZPECENSTVA

Nebezpecenstva

Dotknuta ¢ast’

tela

Typ osobného
ochranného
pracovného
prostriedku

Prace, pri ktorych sa
pouZije zodpovedajuci
typ osobného
ochranného
pracovného
prostriedku

Sektory alebo

odvetvia

FYZIKALNE - MECHANICKE

Naraz sposobeny
padajucimi alebo
vymrstenymi
predmetmi,
kolizia s
prekazkou alebo
vysokotlakovymi
tryskami

lebka

ochranna prilba

- prace na leSeni, pod

nim alebo v jeho
blizkosti  alebo prace
vo vyske

- price na nosnych
konstrukciach  alebo
cestné prace

- zdvihanie alebo

montaz debneni

- montaz alebo

demontaz leSenia

- montazne alebo

inStala¢né prace

- demolacéné prace

- trhacie prace,
odpal'ovanie
ohiostrojov alebo
zneskodiovanie
vybusnin

- prace v jamach,
vykopoch,  Sachtach
alebo tuneloch

- prace v blizkosti
vytahov, zdvihacich
zariadenti, zeriavov

alebo dopravnikov

- prace v  podzemi,

pozemné stavby
- inzinierske stavby

- vyroba, inStalacia a
udrzba strojov

- stavba lodi
- tazobny priemysel
- vyroba energie

- stavba a  udrzba

infrastruktury

- Zeleziarsky a
oceliarsky priemysel

- bitinky

- posunovacie prace na
zeleznici

- pristavy
- doprava a logistika

- lesné hospodarstvo




lomoch alebo
otvorenych vykopoch

prace pri

priemyselnych
peciach, kontajneroch,
strojovych
zariadeniach, v silach,
zasobnikoch alebo
potrubiach

praice na zabijacich
alebo sekacich linkach

v bitinkoch
manipulacia s
nakladom alebo

doprava a skladovanie

prace na ocelovych
mostoch, ocelovych
stavebnych
konstrukciach,
ocelovych
hydraulickych
konstrukciach,
vysokych peciach,
oceliarnach,
valcovniach, velkych
prepravnikoch,
velkych  potrubiach,
kotolniach alebo
elektrarnach

zemné prace alebo
prace s kamefiom

praca so vstrel'ovacim
naradim

praca pri vysokych
peciach, \%
prevadzkach s
priamou redukciou, v
oceliarnach,
valcovniach,
kovoobrabacich
prevadzkach,
kovacskych dielnach,
dielnach pre kovanie v
zéapustke alebo




zlievarnach

- praca zahfnajtca jazdu
na  bicykli  alebo
mechanicky
pohénanom bicykli

- lesnicke ¢innosti

oc¢1 alebo tvar

- zvaranie, brusenie
alebo rozbrusovanie

pozemné stavby

okuliare, - inzinierske stavby
ochranné - manualne pouzitie , o,
. . - vyroba, inStaldcia a
okuliare alebo | kladiva T .
vor . udrzba strojov
Stit na tvar L .
- prituzovanie alebo ,
. - stavba lodi
dlabanie
, y - tazobny priemysel
- praca s  kamenom
alebo jeho spracovanie | - vyroba energie
- praca so vstrelovacim | - stavba a  udrzba
naradim infraStruktiry
- odstrafiovanie  Casti | - Zeleziarsky a
materidlu alebo prace, | oceliarsky priemysel
pri  ktorych  vznika .
odpad (tlomky, | - kqvospralcujuc1
triesky alebo prach) priemyse
- kovanie v zapustke ) dr'evospracujum
priemysel
- abrazivne Cistenie farne ha
materialu brokmi | - Kamenosocharstvo
alebo pieskom | _ zahradnictvo
(otryskavanie)
- zdravotna
- praca s motorovymi |  gtarostlivost
retazovymi pilami
alebo krovinorezmi - lesné hospodarstvo
- zubnolekarske alebo
chirurgické zakroky
dolné konéatiny | - praice na nosnych | - pozemné stavby
N konstrukcidch  alebo | . . .
(Casti) Lo - inzinierske stavby
cestne prace
obuv s , o
¥ o - vyroba, inStaldcia a
bezpecnostnou | - zdvihanie alebo | 7" .
. , udrzba strojov
alebo montaz debneni
ochrannou montas lebo |~ stavba lodi
§piC0u (0) aZ’V o alebo
demontaz leSenia - tazobny priemysel
obuv s

ochranou




priehlavku

- demolacné prace

- trhacie prace,
odpal’ovanie
ohnostrojov alebo
zneskodnovanie
vybusnin

- praca s kamenom

alebo jeho spracovanie

- prace na zabijacich
alebo sekacich linkach
v bitunkoch

- praca s formami v
keramickom priemysle

- prace S blokmi
mrazené¢ho mésa alebo
baleniami
konzervovanych
potravin

- vyroba alebo
spracovanie
tabulového skla alebo
obalového skla

- rekonStrukéné  alebo
udrzbarske prace

- lesnicke ¢innosti

- prace s betonovymi
alebo

prefabrikovanymi
dielcami  zahfnajlice
zdvihanie alebo

montaz debneni

- prace  na  dvoroch
alebo v  skladoch
dodavatel'a

- prace na streche

- praca na ocelovych
mostoch, ocelovych
konstrukciach budov,
stoziaroch,  veziach,
vytahoch, ocelovych
hydraulickych

- vyroba energie

- stavba a udrzba
infrastruktury

- zeleziarsky
a oceliarsky
priemysel

- bitinky

- doprava
a skladovanie

- spracovatel'sky
priemysel

- sklarsky priemysel

- lesné hospodarstvo




konsStrukciach,
vysokych peciach,
oceliarnach,
valcovniach, velkych
kontajneroch, velkych
potrubiach, Zeriavoch,

kotolniach alebo
elektrarnach
- montaz kotolni,

inStalacia vykurovania
alebo ventilacie alebo
montazne  prace S
kovmi

- prace pri vysokych
peciach, \
prevadzkach S
priamou  redukciou,
oceliarnach,
valcovniach,
kovoobrabacich
prevadzkach,
kovacskych dielnach,
dieliiach pre kovanie v
zapustke, lisovanie za
tepla alebo tahanie
drotov

- prace v lomoch alebo
otvorenych vykopoch
alebo  odstranovanie
skladok uhlia

- praca s formami v
keramickom priemysle

- obkladanie peci Vv
keramickom priemysle

- posunovacie prace na
Zeleznici

Pady sposobené
poSmyknutim

chodidlo

obuv
s protiSmykovo
u Gpravou

- prace na Smyklavych
povrchoch

- prace  vo  vlhkom
prostredi

- upratovacie (Cistiace)
prace

- pozemné stavby

- inZinierske stavby
- stavba lodi

- bitinok

- potravinarsky




priemysel

- zahradnictvo
- rybolov
Pady z vysky | celé telo - prace na leSeni - pozemné stavby
alebo  pady do osobny - inZinierske stavby
hibky ,
ochrann ,
pracovny)” - stavba lodi
prostriedok - udrzba infraStruktary
urceny na
zabranenie
padu alebo na
jeho zadrZanie
Vibrécie ruky - praca S ruéne | - vyrobna sféra
ovladanymi nastrojmi ,
ochranné - stavebnictvo
rukavice e
- inzinierske stavby
Statické stladenie | koleno (Cast |~ inStalacia blokov, | - pozemné stavby
< dlazdic alebo dlazb .
Casti tela nohy) na podlahy Y| - inzinierske stavby
chrani¢ kolena
chodidlo - demolacné prace - pozemné stavby
obuv s | - manipulécia s | - inzinierske stavby
bezpefnostnou nakladom
$picou - doprava a
skladovanie
- UdrZba
Mechanické o¢i alebo tvar - praca S ruéne | - pozemné stavby
; ovladanym naradim e
zranenia okuliare, y - inzinierske stavby
(odrem,ny, _ | ochranné - zvéranie alebo kovanie )
perforcie, rezné | , ... Jiobo - stavba lodi
rany, $tit na tvar - zvaranie alebo | ., . .
pricviknutia, rany rozbrusovanie tazobny priemysel
alebo bodnutia) - dlabanic - V}'/roba energie
_prica s kamefiom | udrzba infrastruktiry

alebo jeho spracovanie

- odstranovanie Casti
materidlu alebo prace,
pri  ktorych vznika
odpad (alomky,
triesky alebo prach)

- kovanie v zapustke

- Zeleziarsky a
oceliarsky priemysel

- kovospracujuci
priemysel

- drevospracujuci
priemysel




- odstrafiovanie  alebo
roztrieStenie ulomkov

- abrazivne Cistenie
materialu brokmi
alebo pieskom
(otryskavanie)

- praca s motorovymi
retazovymi pilami
alebo krovinorezmi

- kamenosocharstvo
- zéhradnictvo

- lesné hospodarstvo

ruky - prace s ocelovymi | - pozemné stavby
konstrukciami e
ochranné - inzinierske stavby
rukavice - manipulacia S ;
puiaci , . | - stavba lodi
predmetmi s ostrymi
hranami s vynimkou | - (drzba infrastruktiry
prac, pri ktorych je robnc sfé
nebezpecenstvo - vyrobne slery
zachytenia rukavice - potravinarsky
- pravidelné rezanie s priemysel
pouzitim ru¢ného noza | _ bitinky
pre  vyrobu alebo
spracovanie misa - lesné hospodarstvo
- vymena noyov | - zahradnictvo
rezacich strojov
- lesnicke ¢innosti
) . . 7
predlaktia - Vykogt ovanie  alebo | - pqtravmarsky
] rezanie priemysel
osobny
ochranny - bitunky
pracovny
prostriedok na
ochranu
hornych
koncatin
trup brucho | - pravidelné rezanie s | - potravinarsky
2 v W 4 ~ :
alebo dolné | PpouZitim ruéného noza | priemysel
ot re vyrobu alebo .,
koncatiny p yrobu - bitinky
. spracovanie méisa
ochranna

zastera, gamase

nohavice odolné
proti prieniku,
nohavice odolné
proti prerezaniu

- lesnicke ¢innosti

- lesné hospodarstvo




chodidlo

obuv odolna
proti prieniku

- prace na  nosnych
konstrukcidch  alebo
cestné prace

- demolacéné prace

- zdvihanie alebo
montaz debneni

- lesnicke ¢innosti

pozemné stavby
inzinierske stavby
stavba lodi
tazobny priemysel

lesné hospodarstvo

Zamotanie alebo | celé telo - stavba strojov - strojarstvo
zachytenie ochranny odev | - vyroba tazkych | - stavebnictvo
Zivany uzitkovych vozidiel
pouzivany v Y - poI'nohospodarstvo
pripade
nebezpecenstva
zamotania do
pohyblivych
casti
FYZIKALNE - HLUK
Hiluk udi - praca s kovovymi | - hutnicky priemysel
lismi o
osobny - spracovatel'sky
ochranny - praca s naradim priemysel
pracovny

prostriedok na
ochranu sluchu

- praca pozemného
personalu na letisku

- praca s energetickymi
nastrojmi

- trhacie prace,
odpalovanie
ohnostrojov alebo
zneSkodnovanie
vybus$nin

- praca s baranidlom

- praca s drevom alebo
textilom

pozemné stavby
inZinierske stavby
letecky priemysel

tazobny priemysel

FYZIKALNE - TEPLO

Teplo alebo oheni | tvar alebo celd
hlava

zvaraci Stit na
hlavu, prilba
alebo ciapka
proti teplu
alebo ohnu,

- praca  vo vysokych
teplotach, v séalajaicom
teple alebo ohni

- praca s roztavenymi
latkami alebo v ich
blizkosti

- praca so zvaracimi

zeleziarsky a
oceliarsky priemysel

hutnicky priemysel
udrzbarske sluzby

spracovatel’'sky




ochranna piStol'ami na plast priemysel

kapuciia  proti

teplu alebo

plameriu

trup brucho | - Zvaranie alebo kovanie | - Zeleziarsky a
alebvo | doIné | _ odlievanie oceliarsky priemysel
koncatiny - hutnicky priemysel
ochranna

zastera, gamase

- udrzbarske sluzby

- spracovatel'sky
priemysel
ruka - zvaranie alebo kovanie | - zeleziarsky a
liarsky pri 1
ochranné _prica vo vysokych oceliarsky priemyse
rukavice proti | teplotich, v salajicom | - hutnicky priemysel
1 1 teple alebo ohni
:)?;nlieﬁu alebo epie 4lebo Oftl - udrzbarske sluzby
- praca s roztavenymi telske
litkami alebo v ich |~ SPracovalcisky
blizkosti priemysel
predlaktia - zvaranie alebo kovanie | - zeleziarsky a
. , .| oceliarsky priemysel
rukavy - praca s roztavenymi
latkami alebo v ich | - hutnicky priemysel
blizkosti
HROSH - udrzbarske sluzby
- spracovatel'sky
priemysel
chodidlo - praca s roztavenymi | - Zeleziarsky a
latkami alebo v ich | oceliarsky priemysel
ochranna obuv : .
: blizkosti ; .
proti teplu - hutnicky priemysel

alebo plameniu

- udrzbarske sluzby

- spracovatel'sky
priemysel
celé telo alebo | - Praca vo  vysokych | - Zeleziarsky a
¢ast tela teplotach, v salajicom | oceliarsky priemysel
, teple alebo ohni , )
ochranny odev - hutnicky priemysel

proti teplu
alebo plameniu

- lesné hospodarstvo

Chlad

ruka

ochranné
rukavice proti
chladu

- praca vonku v
extrémne chladnych
podmienkach

- praca \% hlboko

- pozemné stavby
- inzinierske stavby

- stavba lodi




chodidlo mraziacich priestoroch | - tazobny priemysel

obuv proti | _ praca s kryogenickymi | - potravinarsky
chladu kvapalinami priemysel
- pol'nohospodarstvo
- rybolov
celé telo alebo | - Praca vonku Vv | - pozemng¢ stavby

Sast tela vratane | Chladnych - inzinierske stavby
hlavy poveternostnych
podmienkach - stavba lodi

ochranny odev
proti chladu -praca v hlboko | - tazobny priemysel
mraziacich priestoroch

- potravinarsky
priemysel
- pol'nohospodarstvo
- rybolov
- doprava a
skladovanie
FYZIKALNE - ELEKTRICKE
Elektricky  Sok | celd hlava . Iv)ré;:’a - S0 2ivym(i1 - Vyroba energie
(priam alebo | ;. LA castami pod |
nl:spriazly du?lektrlcka elektrickym  napiitim plrelr(1t0§ . a rqzvod
kontakt) prilba alebo v blizkosti | Ciektricke) energie
ruky zivych  cCasti  pod | - udrzba
dielektrické elektrickym napatim priemyselnych
rukavice - praca na elektrickych zariadent
chodidlo systémoch - pozemné stavby
g;)eliiktHCka - inZinierske stavby

celé telo, cela
ruka, chodidlo

vodivy osobny

ochranny
pracovny
prostriedok
urceny na
nosenie
kvalifikovanymi
osobami pri
praci pod
elektrickym
napitim pri

menovitom




napiti do 800

kV a 600 kV DC
Staticka elektrina | ruky - manipuldcia s plastmi | - spracovatel'sky
alebo kaucukom priemysel
antistatické
rukavice - nalievanie, zber alebo | - potravinarsky
chodidlo nakladanie do | priemysel
kontajnera ) ,
antistaticka - balenie rastlin
alebo vodiva | - praca v blizkosti , .
o - - vyroba, skladovanie
obuv vel'mi nabitych
o .| alebo preprava
celé telo prvkov, najmi o,
o . vybusnin
L pasovych dopravnikov
antistaticky
odev - manipulécia S
vybus$ninami
FYZIKALNE - ZIARENIE
Neionizujtice hlava - praca vonku - rybolov
Ziarenie vratane tiapka alebo - pol'nohospodarstvo
slne¢ného .
" . prilba ,
Ziarenia  okrem - pozemné stavby
priameho ) - inzZinierske stavby
pozorovania
ol - praca v salavom teple | - Zeleziarsky a
oceliarsky priemysel
okuliare, - obsluha peci yp y
ochranné . - spracovatel'sky
. - praca s laserom .
okuliare alebo priemysel
Stit na tvar - pra
praca vonku - rybolov
- zvaranie alebo rezanie ) .
. - pol'nohospodarstvo
plameniom
- fukanie skla

- praca s germicidnymi

lampami

celé telo (koza)

osobny
ochranny
pracovny
prostriedok
proti
prirodnému
alebo umelému
ultrafialovému
Ziareniu

- praca vonku

- elektrotroskové

zvaranie

- praca s germicidnymi

lampami

- praca so xendnovymi

lampami

- pozemné stavby

- inzinierske stavby

- stavba lodi

- tazobny priemysel

- vyroba energie

- udrzba infrastruktury

- rybolov




- pol'nohospodarstvo
- lesné hospodarstvo
- zahradnictvo

- potravinarsky
priemysel

- vyroba plastov

- tlaCiarensky
priemysel
Tonizujtice odi - praca s | - zdravotna
¥iarenie . rontgenologickymi starostlivost’
okullare,’ zariadeniami .,
ochranné - veterinarna
okuliare proti | - praca \% oblasti | starostlivost
ionizujicemu lekarskej radiologicke;j i deni ,
- . . . - zariadenie na Upravu
Ziareniu diagnostiky prav
k a spracovanie
Tuky - praca s radioaktivnymi | radioaktivneho
ochranné vyrobkami odpadu
rukavice proti , i
ionizujicemu - vyroba energie
Ziareniu
trup brucho | - Praca s | - zdravotna
’ » . , . .
alebo ina c¢ast | rontgenologickymi starostlivost’
tela zariadeniami .,

- veterinarna
ochranna - praca \% oblasti | starostlivost’
zastera proti | lekarskej radiologickej bolekérsk

. . i . - zubnolekarska
rontgenovému diagnostiky i ,
Fiareniu, plast starostlivost

9 9
Vestfl alebq - urolégia
sukna proti
rontgenovému - chirurgia
Ziareniu . « .

- Intervencna

radiologia

- laboratoria
hlava - praca v lekarskych | - zdravotna

) rontgenologickych starostlivost’
plol;ry&ka khlavy pracoviskach alebo tering
. . - veterinarna
alebo Ciapka zariadeniach .
osobny starostlivost
; - praca \% oblasti ,
ochranny P , g . . . | - zubnolekarska

racovny lekarskej radiologicke; .
p yny di ik starostlivost
prostriedok na lagnostiky
ochranu  pred - urologia

poskodenim




mozgu chirurgia
interven¢na
radiologia
ast’ tela - praca s | - zdravotna
i rontgenologickymi starostlivost’
osobny zariadeniami .,
ochranny veterinarna
pracovny - praca v oblasti | starostlivost’
prostriedok na | lekarskej radiologickej
ochranu Stitnej | diagnostiky
zPazy
osobny
ochranny
pracovny
prostriedok na
ochranu
pohlavnych
Zliaz
celé telo - praca v oblasti | - vyroba energie
. lekarskej radiologickej . . ,
ochr‘anny odev diagnostiky zariadenie na upravu
proti a Spracovanie
ionizujucemu - praca s radioaktivnymi | radioaktivneho
Ziareniu vyrobkami odpadu
Tabulka & 2: CHEMICKE NEBEZPECENSTVA
Nebezpecenstva | Dotknuta cast’ tela | Prace, pri ktorych sa | Sektory alebo
Typ osobného pouZije zodpovedaj’lici odvetvia
ochranného typ i osobne’ho
pracovného ochral.lneho pracovného
prostriedku prostriedku

CHEMICKE — AEROSOLY

Pevné (prach,

vypary, dym,
vlaknina alebo
nanomaterial)

dychacie cesty

osobny ochranny
pracovny
prostriedok na
ochranu dychacich
ciest proti
casticiam

- demolac¢né prace

- trhacie prace,
odpal’'ovanie
ohnostrojov alebo
zneskodnovanie
vybus$nin

- brusenie alebo leStenie
povrchov

- préaca s azbestom

- praca s materialmi
pozostavajicimi z

- pozemn¢ stavby

inzinierske stavby

stavba lodi

tazobny priemysel

zeleziarsky a
oceliarsky
priemysel

- kovospracujuci
priemysel

- drevospracujtci




nanocdastic alebo
obsahujucimi
nanocastice

- zvéranie
- kominarske prace

- praca pri  obkladani
peci alebo lejacich
panvi s moznostou
vyskytu prachu

- praca v blizkosti miesta
odpichu vysokej pece s
moznost’ou vyskytu
dymov s  tazkymi
kovmi

- praca v blizkosti
sadzobne vysokej pece

priemysel

- automobilovy
priemysel

- kamenosocharstvo

- farmaceuticky
priemysel

- zdravotna
starostlivost’

- priprava cytostatik

- praca s azbestom

pozemné stavby

ruky )
chemické ochranné | - praca s  materialmi | - inZinierske stavby
rukavice a ozostavajacimi z ,
. . P “ ,J - stavba lodi
ochranny krém | nanocastic alebo
ako dodatok alebo obsahujucimi - udrzba
prisluSenstvo nanocastice priemyselnych
ochrany zariadeni
celé telo - demolacné prace - pozemné stavby
ochranny odev | - praca s azbestom - inzinierske stavby
roti evnym , o .
prott pevaym | praca s  materidlmi | - stavba lodi
Casticiam tAvaitcimi
ozostavajucimi z L
P " ,J - udrzba
nanocastic alebo } ,
. priemyselnych
obsahujicimi X g
o zariadeni
nanocastice
., , - pol'mohospodarstvo
- kominarske prace p p
- priprava pripravkov na
ochranu rastlin
o&i - praca s drevom - tazobny priemysel
okuliare alebo | - praca na ceste - kovospracujuci
ochranné okuliare priemysel
a Stit na tvar e
- drevospracujuci

priemysel




inzinierske stavby

Kvapalné
(opary a hmly)

dychacie cesty - povrchova uprava | - hutnicky priemysel
] | najmi nanaSanie tePsky
osobny ] ochranny naterovych latok, | ~ 5P ‘r:cove;le SKY
pracovny abrazivne Cistenie priemys
prostriedok na ‘ bilovs
ochranu dychacich | - Cistenie povrchov automo 1lovy
ciest proti priemyse
casticiam
ruky - povrchova uprava - hutnicky priemysel
chemické ochranné | - Cistenie povrchov - spracovatel'sky
rukavice , .. priemysel
- praca s rozprasovacmi
kvapalin - automobilovy
. : . riemysel
- praca s kyselinami pricmy
alebo Zieravymi
roztokmi,
dezinfekénymi
prostriedkami alebo
zieravymi  Cistiacimi
latkami
celé telo - povrchova uprava - hutnicky priemysel
chemicky - Cistenie povrchov - spracovatel'sky
ochranny odev priemysel
- automobilovy
priemysel

CHEMICKE — KVAPALINY

Ponorenie,
postriekanie,
rozprasenie
alebo
vytrysknutie

ruky

chemické ochranné
rukavice

- praca s rozpraSovacmi
kvapalin

- praca s kyselinami,
zieravymi  roztokmi,
dezinfekénymi
prostriedkami
Zieravymi
prostriedkami

alebo
¢istiacimi

- spracovanie
povrchovych
materidlov

- Cinenie

- praca v kadernictvach
alebo salénoch krasy

textilny a odevny
priemysel

upratovaci (Cistiaci)
priemysel

automobilovy
priemysel

odvetvia krasy a
kadernickych
sluzieb




predlaktia - praca s kyselinami, | - chemicky
L | zieravymi  roztokmi, | priemysel
chelfncke ochranné dezinfekénymi o
rukavy prostriedkami alebo upratovaci (Cistiaci)
Sieravomi .. .. . .| priemysel
ymi1 Cistiacimi
prostriedkami automobilovy
priemysel
chodidlo praca s rozpraSovacmi | - textilny a odevny
chemicks kvapalin priemysel
ochranna  vysoka | - praca s kyselinami, | - upratovaci (Cistiaci)
obuv zieravymi  roztokmi, | priemysel
dezinfekénymi o,
prostriedkami alebo au‘t omobilovy
ieravimi .. .. . .| priemysel
ymi cistiacimi
prostriedkami
celé telo praca s rozpraSovac¢mi | - chemicky
chemicky kvapalin priemysel
ochranny odev praca s kyselinami, | - upratovaci (Cistiaci)
zieravymi  roztokmi, | priemysel
dezinfekénymi o,
prostriedkami alebo au‘t OmOblll ovy
Zieravymi Sistiacimi | PTEMYSC
prostriedkami pol'nohospodarstvo
CHEMICKE — PLYNY ALEBO PARY
Plyny alebo | dychacie cesty poyrc}mva uprava, hutnicky priemysel
pary ) | najmi nanaSanie tomobilovy
osobny i ochranny naterovych latok, | - 2UOmo lovy
pracovny abrazivne Cistenie priemyse
prostriedok na telsky
ochranu dychacich | - Cistenie povrchov Spracovateisiy
priemysel

ciest proti plynom

praca VO
fermentacnych  alebo
destilacnych
miestnostiach

praca v cisternach
alebo vyhnivacich
nadrziach

praica v  nadrZiach,
stiesnenych priestoroch
alebo plynovych

plamenovych peciach s
moznost'ou vyskytu

upratovaci (Cistiaci)
priemysel

vyroba
alkoholickych
napojov

Cistiarne
odpadovych vod
zariadenie na

zhodnocovanie
odpadov alebo




nebezpeéného  plynu | zariadenie na
alebo nedostatku | zneskodnovanie
kyslika odpadov
kominarske prace chemicky
) . riemysel
praca s dezinfekénymi prictly
prostriedkami alebo | - petrochemicky
zieravymi  Cistiacimi | priemysel
prostriedkami
praca v blizkosti
plynovych konvertorov
alebo plynového
potrubia vysokej pece
ruky povrchova prava hutnicky priemysel
chemické ochranné | - Cistenie povrchov automobilovy
rukavice , priemysel
praca VO
fermentaénych  alebo | - spracovatel'sky
destilacnych priemysel
miestnostiach ,
vyroba
praca v cisternach | alkoholickych
alebo vyhnivacich | napojov
nadrziach .
cistiarne
praca v nadrziach, | odpadovych vod
stiesnenych priestoroch ) ,
, zariadenie na
alebo plynovych )
. . zhodnocovanie
plamenovych peciach s
. , odpadov alebo
moznost'ou vyskytu i .
“ 4 zariadenie na
nebezpe¢ného  plynu e )
zneSkodiovanie
alebo nedostatku dpad
kyslika odpadov
chemicky
priemysel
petrochemicky
priemysel
celé telo povrchova Uprava hutnicky priemysel
chemicky Cistenie povrchov automobilovy
ochranny odev , riemysel
y praca vo | PHemY
fermentacnych  alebo | - spracovatel'sky
destilaénych priemysel
miestnostiach ,
vyroba
praca v  cisternach | alkoholickych
alebo vyhnivacich




nadrziach napojov
- praca v nadrziach, | - Cistiarne
stiesnenych priestoroch | odpadovych vod
leb | ych ) .
aceo o PYIOVYER o riadenie na
plameniovych peciach s .
. , zhodnocovanie
moznost’ou vyskytu
‘2 odpadov alebo
nebezpeéného  plynu i .
zariadenie na
alebo nedostatku o .
kvsli zneSkodiovanie
yslika
odpadov
- chemicky
priemysel
- petrochemicky
priemysel
odi - nanasanie naterov | - automobilovy
. strieckanim priemysel
okuliare, ochranné
okuliare alebo §tit | - praca s drevom - spracovatel'sky
r : 1
na tvar - Pazobné prace priemyse
- tazobny priemysel
- chemicky
priemysel
- petrochemicky
priemysel
Tabulka ¢. 3. BIOLOGICKE NEBEZPECENSTVA
Nebezpecenstva Dotknuta ¢ast’ tela | Prace, pri ktorych sa | Sektory alebo
Typ osobného | POUZije o odvetvia
ochranné zodpoyedajuu typ
pracovného osobneh?
prostriedku ochrann?ho
pracovného
prostriedku
BIOLOGICKE - NACHADZAJUCE SA V AEROSOLOCH
Pevné alebo | dychacie cesty - Eréia’k tktoré;’ Zaif:ﬁa - ztclravct)l‘[pé o
; ontakt s Tuds starostlivos
kvapalné osobny  ochranny | aleyl?(;
pracovny telovymi tekutinami | veterinarne kliniky
prostriedok na 1 . . .y
, , alebo tkanivami - laboratoria
ochranu dychacich . S ,
ciest proti zvierat klinickej analyzy
Casticiam - praca v pritomnosti | - vedecké
biologickych laboratéria




faktorov

- zariadenia pre

seniorov

- domaéca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie
zhodnocovanie

na

odpadov alebo

zariadenie na
zneSkodiovanie
odpadov
- potravinarsky
priemysel
- biochemicka
vyroba
ruky - praca, ktord zahfia | - zdravotna
) . kontakt s ludskym | starostlivost’
ochr.anne rukavice | o1om alebo telovymi terindrne klinik
pr.(l)(tl . tekutinami - veterinarne kliniky
mikroorganizmom alebo tkanivami - laboratoria
celé telo alebo Cast' | zyierat klinickej analyzy

tela

ochranny odev
proti biologickému
nebezpecenstvu

o¢i alebo tvar

okuliare, ochranné
okuliare alebo S§tit
na tvar

- praca v pritomnosti
biologickych
faktorov

- vedecké
laboratoria

- zariadenia pre

seniorov

- doméca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie
zhodnocovanie

na

odpadov alebo

zariadenie
zneSkodnovanie
odpadov

- potravinarsky
priemysel

na




BIOLOGICKE - NACHADZAJUCE SAV KVAPALINACH

Priamy alebo
nepriamy kontakt

ruky

ochranné rukavice
proti
mikroorganizmom

celé telo alebo cCast’
tela

ochranny odev
proti biologickému
nebezpecenstvu

o¢i alebo tvar

ochranné okuliare
alebo §tit na tvar

- praca, ktora zahfna

kontakt s Tludskym
telom alebo telovymi
tekutinami

alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti

biologickych
faktorov

- zdravotna
starostlivost’

- veterinarne kliniky

- laboratoria
klinickej analyzy

- vedecké
laboratoria

- zariadenia
seniorov

pre

- domaca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie na
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneSkodnovanie
odpadov

- potravinarsky
priemysel

- lesné hospodarstvo

Postriekanie,
rozpraSenie, alebo
vytrysknutie

ruky

ochranné rukavice
proti
mikroorganizmom

- praca, ktora zahfna

kontakt s ludskym
telom alebo telovymi
tekutinami

alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti

biologickych
faktorov

- zdravotna
starostlivost’

- veterinarne kliniky

- laboratoria
klinickej analyzy

- vedecké
laboratoria

- zariadenia
seniorov

pre

- doméaca
opatrovatel'ské
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod




zariadenie
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneSkodnovanie
odpadov

na

potravinarsky
priemysel

predlaktia

ochranné
proti
mikroorganizmom

rukavy

- praca, ktorda zahfna
kontakt s Tludskym
telom alebo telovymi
tekutinami
alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti
biologickych
faktorov

zdravotna
starostlivost’

veterinarne kliniky

laboratoéria
klinickej analyzy
vedecké
laboratoéria

zariadenia
seniorov

pre

domaca
opatrovatel'ska
sluzba

Cistiarne
odpadovych vod
zariadenie
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneskodnovanie
odpadov

na

potravinarsky
priemysel

dolné koncatiny

ochranné galoSe a
gamase

- praca, ktord zahfia
kontakt s Tludskym
telom alebo telovymi
tekutinami
alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti
biologickych
faktorov

zdravotna
starostlivost’

veterinarne kliniky

laboratoria
klinickej analyzy

vedecké
laboratoria

zariadenia
seniorov

pre




- domaca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneSkodnovanie
odpadov

na

- potravinarsky
priemysel

celé telo

ochranny odev
proti biologickému
nebezpecenstvu

- praca, ktora zahfna
kontakt s Tludskym
telom alebo telovymi
tekutinami
alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti
biologickych
faktorov

- zdravotna
starostlivost’

- veterinarne kliniky

- laboratéria
klinickej analyzy

- vedecké
laboratoria

- zariadenia
Sseniorov

pre

- domaéca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneSkodnovanie
odpadov

na

- potravinarsky
priemysel

BIOLOGICKE — NACHADZAJUCE SA V MATERIALOCH, OSOBACH ALEBO

ZVIERATACH

Priamy alebo
nepriamy kontakt

ruky

ochranné rukavice

- praca, ktorda zahfna
kontakt s ludskym
telom alebo telovymi

- zdravotna
starostlivost’




proti
mikroorganizmom

celé telo alebo cast’
tela

ochranny odev
proti biologickym
faktorom

o¢1 alebo tvar

ochranné okuliare
alebo §tit na tvar

tekutinami
alebo tkanivami
zvierat

- praca v pritomnosti
biologickych
faktorov

- veterinarne kliniky

- laboratoria
klinickej analyzy

- vedecké
laboratoria

- zariadenia
seniorov

pre

- domaca
opatrovatel'ska
sluzba

- Cistiarne
odpadovych vod

- zariadenie na
zhodnocovanie
odpadov alebo
zariadenie na
zneSkodnovanie
odpadov

- potravinarsky
priemysel

- lesné hospodarstvo

Tabulka ¢. 4: OSTATNE NEBEZPECENSTVA

Nebezpecenstva Dotknuta ¢ast’ tela | Prace, pri ktorych | Sektory alebo
Typ osobného | 52 _ pouZije odvetvia
ochranného zodpovedajuci typ
pracovného osobn¢ho
prostriedku ochrann¢ho

pracovného
prostriedku

Nedostatoéna celé telo - praca v blizkosti | - pozemné stavby

ohybu vozidiel Lo
rozoznatel'nost osobny  ochranny POy - inZinierske stavby

pracovny - asfaltové prace | ,
prostriedok na | alebo stavba lodi
vizuilnu vyznacovanie - fazobny priemysel
signalizaciu dopravnych o 5
pritomnosti znadiek - Spedi¢né sluzby a
pouzivatel’a o preprava

- prace na zeleznici cestujucich

- riadenie
dopravnych
prostriedkov




- praca pozemného

personalu na
letiskach
Nedostatok kyslika | dychacie cesty - praca v uzavretych | - vyroba
R priestoroch alkoholickych
1zolac1.1e ’ napojov
prostriedky na | - praca VO
ochranu dychacich | fermentacnych - inzinierske stavby
ciest alebo destilacnych .,
miestnostiach ) Ch_e micky
priemysel
- praca v cisternach _
alebo vyhnivacich | - pe.t rochemicky
nadrziach priemysel
- praca v nadrziach,
stiesnenych
priestoroch  alebo
plynovych
plameniovych
peciach s
moznostou
vyskytu
nebezpecného
plynu alebo
nedostatku kyslika
- prace v Sachtach,
stokach alebo
inych podzemnych
priestoroch
stivisiacich
s kanalizaciou
dychacie cesty - praca pod vodou - inZinierske stavby
potapadsky vystroj
Nebezpecenstvo celé telo -praca na  vode | - rybolov
utopenia ich 4 alebo v ey | letecky pri 1
zachranna vesta blizkosti etecky priemyse

- praca na mori

- praca v lietadle

- pozemné stavby
- inzinierske stavby
- stavba lodi

- doky a pristavy

5. Priloha €. 5 vratane nadpisu znie:




,,Priloha ¢. 5
k nariadeniu vlady ¢. 395/2006 Z. z.

ZOZNAM PREBERANYCH PRAVNE ZAVAZNYCH AKTOV EUROPSKEJ
UNIE
1. Smernica Rady 89/656/EHS z 30. novembra 1989 o minimalnych zdravotnych a
bezpecnostnych poziadavkach na pouzivanie osobnych ochrannych prostriedkov

pracovnikmi na pracovisku (tretia samostatna smernica v zmysle ¢lanku 16 ods. 1
smernice 89/391/EHS) (U. v. ES L 393, 30.12.1989; Mimoriadne vydanie U. v. EU, kap.

5/zv. 1).
2. Smernica Komisie (EU) 2019/1832 z 24. oktobra 2019, ktorou sa menia prilohy I, II a
IIT k smernici Rady 89/656/EHS, pokial’ ide o vylu¢ne technické upravy (U. v. EU L 279,

31.10.2019).«.
CLII

Toto nariadenie vlady nadobuda ucinnost’ 20. novembra 2021.


http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31989L0656:SK:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31989L0391:SK:HTML
http://eur-lex.europa.eu/LexUriServ/LexUriServ.do?uri=CELEX:31989L0391:SK:HTML

